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Mittwochstreff fiir erwerbslose Menschen Kontakt: Ute Weber — Wiesbadener Str. 20 — 70372 Stuttgart — Tel. 0711 / 561084

Freizeit — Bildung — Begeghung 2018
Gliick, Humor und Gutes Leben

Dass zu einem guten Leben auch eine gute Portion Humor und Gliick gehoren, ist kein Geheimnis. Wie wir
allerdings Zugang zu diesem guten Leben finden kdnnen ... dieses Geheimnis muss jeder selbst erkunden.

Niitzliche Anregungen koénnen vielleicht diesem Programm enthommen werden. 4
Gefordert durch die '
Bischof-Moser-Stiftung

Datum Angebot damit Glaube neu ziindet
Mittwoch, Mitten im Leben — Gottesdienst
07. Marz Wer noch nicht auf alle Fragen eine Antwort hat ... Wer die Schriftsteller der
2018 Bibel nicht fliir dumm, sondern lebenserfahren halt, der ist herzlich
eingeladen. Heute mit Wolfgang Herrmann.
Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt

Uhrzeit:  18:00 — 20:00 Uhr

Mittwoch, Fiir Leib, Geist und Seele:

14. Marz Cannstatter Tischgesprach zum Thema: Umgang mit Kritik

2018 Kritik kann man sich so sehr zu Herzen nehmen, dass sie zerstérend wirkt.
,Konstruktiv mit Kritik umgehen', das hort sich gut an, aber wie macht man
das?
Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt

Ubrzeit:  14:00 — 15:00 Uhr

Mittwoch, Singen ... kann gliicklich machen.
21. Marz Einmal pro Monat fir alle Singbegeisterten mit dem langjahrigen Chorleiter
2018 Eberhard Kaeser, Canto Cannstatt.

Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt

Uhrzeit:  12:30 — 13:15 Uhr

Mittwoch, Was sich Indianer am Lagerfeuer erzahlen ...
28. Marz Die Geschichtenspielerin und —erzahlerin Uschi Erlewein hat von indianischen
2018 Erzahlern die Erlaubnis libertragen bekommen, mit Verantwortung, Respekt

aber auch mit viel Humor und schauspielerischem Geschick Geschichten vom
Leben und den Tiicken des Alltags zu erzahlen. Heute live flir uns.

Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt
Uhrzeit:  14:00 — 15:00 Uhr

Mittwoch,
04. April Mittwochstreff bleibt heute geschlossen!
2018
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Freizeit — Bildung — Begeghung 2018
Gliick, Humor und Gutes Leben

Dass zu einem guten Leben auch eine gute Portion Humor und Gliick gehoren, ist kein Geheimnis. Wie wir
allerdings Zugang zu diesem guten Leben finden kdnnen ... dieses Geheimnis muss jeder selbst erkunden.

Niitzliche Anregungen koénnen vielleicht diesem Programm enthommen werden. 4
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Datum Angebot damit Glaube neu ziindet
Mittwoch, Unser Videoprojekt: ,Mein Alltag als erwerbsarbeitsloser Mensch
11. April sieht folgendermaBen aus ..."

2018 Nach den Drehtagen Anfang Marz brauchte unser Kameramann Nathan
Haezeleer Zeit fir die Postproduktion. Heute kdnnen wir den Rohschnitt flir
unseren Clip anschauen. Damit der endgiltige Schnitt (Picture Lock) und die
Vertonung im Tonstudio in Degerloch durchgefiihrt werden kann, sind die
Riickmeldungen der MittwochstrefflerInnen unerlasslich!

Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt
Uhrzeit:  14:00 — 15:00 Uhr

Mittwoch, Singen ... kann gliicklich machen.

18. April Einmal pro Monat fir alle Singbegeisterten mit dem langjahrigen Chorleiter

2018 Eberhard Kaeser, Canto Cannstatt.

Ort: Kath. Betriebsseelsorge, Wiesbadener Str. 20, Bad Cannstatt
Uhrzeit:  12:30 — 13:15 Uhr

Mittwoch, Baumpfadwanderung zum Nesenbach

18. April Mit Uwe Schrader. Von Sonnenberg spazieren wir nahezu ebenerdig am

2018 Waldrand entlang bis Kaltental. Schlusspunkt unserer Wanderung ist die
Haltestelle Waldeck. Dort verkehrt die Linie U1.

Treffpunkt:  U-Bahn-Haltestelle PeregrinastraBe, Stuttgart-Sonnenberg
Uhrzeit: 15:00 — 16:30 Uhr

Mittwoch, Schlossputz mit Renate und Babette

25. April Den beiden Damen von der Schlossreinigung ist nichts unvertraut. Und sie

2018 wissen viel, denn seit 300 Jahren geben sich hier die Promis die goldene
Klinke in die Hand. Allerdings haben die beiden unterschiedliche
Auffassungen vom ,Schaffen™ und holen sich Unterstiitzung bei ihrem
Publikum: fir alle MittwochstrefflerInnen ein SpaB, bei dem der Weg durch
die Prunkrdume, wie auch in die Gange der Dienerschaft des
Residenzschlosses fiihrt.

Ort: Residenzschloss Ludwigsburg, SchlossstraBe 30
Uhrzeit: 15:15 - 16:45 Uhr
Seite 2 Anderungen vorbehalten




