
 
Oasentag 

 
 

der Katholischen Betriebsseelsorge Tuttlingen-Rottweil und Calw-Freudenstadt 
für Betriebsräte, Personalräte und Mitarbeitervertreter 

 

 

„Brennen – nicht verbrennen“  
 

Der Prophet Elia als Ratgeber für Betriebs- und  
Personalräte und Mitarbeitervertreter 

 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
 
Betriebs- und Personalräte und Mitarbeitervertreter sitzen nicht gerade bequem!  
Ihr Platz ist eher zwischen sämtlichen Stühlen. 
 
➢ Termine, Konflikte, Sitzungen, Ausschüsse…  - das harte, tägliche Brot der Betriebs- und Personalräte.  

 
➢ Nicht selten Feuer unterm Dach: Kurzarbeit, Arbeitsplätze in Gefahr, Verlagerungen, unbezahlte 

Mehrarbeit, mörderischer Wettbewerb, Überstunden. 
 

➢ Und so viel „Klein-Klein“: da machen sich wieder einige die Hölle heiß, Mobbing, Führungsprobleme, 
Jagd auf Kranke, Kündigungen, handfeste Auseinandersetzungen. Der Betriebsrat muss her… 
 

➢ Nicht wenigen geht zwischendurch schon mal die Puste aus. Sie nehmen die Sorgen am Abend mit  
nach Hause – oft bis hinein in unruhige Nächte.  

 
Herzliche Einladung zum „Oasentag“ auf dem „Berg“, um 
 
➢ Luft zu holen und durchzuschnaufen, 
➢ Kräfte zu sammeln und den Akku neu zu laden, 
➢ Gemeinschaft und Ermutigung zu erfahren.  

 
In diesem Jahr nehmen wir uns den Propheten Elia als Ratgeber für unsere Betriebsratsarbeit: Wir wollen 
„Brennen – nicht verbrennen“ und uns untereinander austauschen, ermutigen und Orientierung für uns und 
unsere Arbeit finden.  
 
Es soll uns mal so richtig gut gehen… 
 
Wir freuen uns auf Euch und grüßen Euch herzlich 
 
Thomas Maile und Paul Schobel 
 
 



 
Termin:    Mittwoch, 16. Oktober 2019 
            9.30 – 17.00 Uhr 
 
Ort:    Haus der Stille, Dreifaltigkeitsberg Spaichingen  
 
Anreise:     Der Dreifaltigkeitsberg liegt oberhalb von Spaichingen. Von der Hauptstraße 
     in die Dreifaltigkeitsbergstraße abbiegen und dann den Berg hochfahren. 
 
Leitung und Begleitung:  Thomas Maile, Betriebsseelsorger, Tuttlingen-Rottweil 
     Paul Schobel, Betriebsseelsorger, Böblingen 
 
 
Anmeldungen bitte bis zum 01.10.2019 an: 
 
Katholische Betriebsseelsorge 
Uhlandstr. 3, 78532 Tuttlingen 
Telefon: 07461 / 96 59 80 30 
Fax: 07461 / 96 59 80 19 
E-Mail: tuttlingen@betriebsseelsorge.drs.de 
 
Teilnahme und Verpflegung sind kostenlos. 
Fahrtkosten können nicht erstattet werden. 
 
 
Programm: 
 
  9.30 Uhr Ankommen, Brezelfrühstück 
 
10.00 Uhr Begrüßung und Einstimmung in den Tag: Mit wem haben wir es zu tun? - Wir lernen uns kennen 
 
10.30 Uhr Einführung und Gruppenarbeit:  
 Wann ging es mir/uns ähnlich wie Elia?  
 Wann war ich selbst ausgebrannt und niedergeschlagen?  
 In welchen Situationen waren wir als Gremium am Ende? 
 
12.00 Uhr Mittagessen, Mittagspause 
 
13.00 Uhr Gruppenarbeit:  
 Was oder welche Botschaft hat mit/uns auf die Beine geholfen?  
 Welche Botschaft hat uns als Gremium wieder auf die Beine gebracht?  
 Wer war/ist für uns Engel?  
 Was war für uns wie Brot und Wasser?  
 Wofür stehen Brot und Wasser?  
 
14.30 Uhr  Kaffee und Kuchen 
 
15.00 Uhr Ergebnissicherung 
 
16.00 Uhr Schlussrunde „Wie war das heute?“ 
 
16.30 Uhr Abschluss-Meditation und Auswertung 
 
17.00 Uhr Ende  

 


