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Sonntagslduten

Die Arbeitswelt entingstigen

Arbeitnehmerinnen und Arbeitneh-
mer erzdhlen mir immer wieder von
Angsten, von denen sie am Arbeits-
- platz geplagt wer-
den: die Angst
nicht mehr mitzu-
kommen; die
Angst vor mob-
benden Kollegen
und cholerischen
Chefs.  Andere
wiederum  ma-
chen sich berech-
tigte Sorgen, weil
der Betrieb, in
dem sie arbeiten,
verkauft werden soll. Sie fragen sich:
Wie geht es weiter? Was wird aus uns
und unseren Arbeitspldtzen? Auch
die Umbriiche durch Digitalisierung,
Industrie 4.0, E-Mobilit4t und Medi-
zinprodukte-Verordnung losen Un-
behagen und Angst aus. Droht ein
Jobverlust?

Angst macht die Menschen auf
Dauer krank und verursacht auf-
grund von Fehlzeiten hohe Kosten
fiir Betriebe und Gesellschaft. Die
Arbeitswelt wird wohl nie ein Para-
dies werden. Aber, so frage ich mich:
Muss sie deshalb immer wieder ein
Fegefeuer oder gar die Holle sein?

Die Grundmelodie der Bibel lau-
tet ,,Fiirchtet euch nicht“. Der aufer-
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standene Jesus ruft seinen Freunden
zu: ,Habt keine Angst. Ich bin bei
euch.”

Es gilt die Arbeitswelt zu entings-
tigen. Darin sehe ich eine wesentli-
che Aufgabe der Betriebsseelsorge.
Dazu gehort, die Verantwortlichen in
Politik und Wirtschaft in die Pflicht
zu nehmen, industrielle Umbriiche
und den Strukturwandel sozial zu ge-
stalten. Und vor allem ist es mir
wichtig, die Menschen in den Betrie-
ben zu ermutigen trotz aller Sach-
zwinge und Widrigkeiten mensch-
lich und fair miteinander umzuge-
hen. Denn ein wertschétzender und
angstfreier Umgang hilt gesund. Lob
und Anerkennung férdern die Moti-
vation. Respekt und gegenseitiges
Vertrauen schaffen ein gutes Be-
triebsklima. Das zahlt sich fiir alle
aus.

In den Gruppen und Kreisen der
Betriebsseelsorge iiben wir solidari-
sches Handeln miteinander ein.
Denn Solidaritat, das gegenseitige
fiireinander Einstehen, ist eine grofle
Kraft, um unsere Angste zu besiegen
und uns miteinander fiir gute Arbeit
einzusetzen.
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