
8. bis 16. Juni 2024

Kontakt und Information 
zu den Veranstaltungen

Landratsamt Biberach 
Kreisgesundheitsamt
Kommunale Suchtbeauftragte | Heike Küfer
Rollinstraße 15 | 88400 Biberach
Telefon: 07351 52-6326
E-Mail: heike.kuefer@biberach.de
Internet: www.ju-bib.de

Alkohol? Weniger ist besser!

Veranstaltungen des Suchthilfenetzwerks im 
Landkreis Biberach

Aktionswoche 
Alkohol 
2024

Die Aktionswoche Alkohol wird begleitet von 
der örtlichen Presse. Die Caritas Suchthilfen laden 
hierzu in Kooperation mit den Selbsthilfegruppen 
Kreuzbund, dem Blauen Kreuz und dem Zentrum für 
Psychiatrie Experten aus der Praxis zu einem 
Pressegespräch ein. 

 

 

 

 

 



Programm
8. bis 16. Juni 2024

Mittwoch, 12.06.2024 ab 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Markt der Möglichkeiten / Ausstellung
Im Foyer des Landratsamtes Biberach findet ein „Markt 
der Möglichkeiten“ statt. Beteiligt sind die Selbsthilfe-
gruppen Kreuzbund e.V., Blaues Kreuz e.V., die Katho-
lische Betriebsseelsorge, die mobile betriebliche Sucht-
krankenhilfe,  die Caritas Suchthilfen der Caritas Biberach-
Saulgau und das Zentrum für Psychiatrie, ZfP.
Landratsamt Biberach, Rollinstraße 9, Biberach

Die Aktionswoche Alkohol findet in der Regel alle 
zwei Jahre statt. Vom 8. bis 16. Juni 2024 wird die 
bundesweite Präventionskampagne bereits zum 
8. Mal aufgelegt. Die Deutsche Hauptstelle für 
Suchtfragen e.V. (DHS) und das Blaue Kreuz 
Deutschland e.V. (BKD) organisieren die Aktions-
woche Alkohol 2024. Der thematische Schwerpunkt 
liegt dieses Mal im Bereich der Sucht-Selbsthilfe.
Die Aktionswoche Alkohol lebt von den unterschied-
lichen Aktionen, die tausende Engagierte in ganz 
Deutschland auf die Beine stellen. Sie informieren 
über Alkohol und regen mit unterschiedlichsten 
Veranstaltungsformaten dazu an, über den eigenen 
Alkoholkonsum nachzudenken:
Wie viel Alkohol trinke ich? Und wie viel ist zu viel?

Donnerstag, 13.06.2024 ab 17:00 Uhr 
Das Zentrum für Psychiatrie, ZfP, stellt das tagesklinisch-
ambulante Behandlungsangebot bei Suchterkrankungen 
der Abteilung Biberach für Psychiatrie und Psychotherapie 
vor. Die Räumlichkeiten am Standort Biberach können 
begangen werden.
Zentrum für Psychiatrie, Paracelsusweg 3, Biberach

Um 18:00 Uhr | Vortragsveranstaltung: Wenn Dein Drink 
mehr schadet, als Dir lieb ist. Einblicke in die qualifizierte 
Entzugsbehandlung. Ariane Rutka. Sozialpädagogin (FH). 
Suchttherapeutin (KatHo NRW). Therapeutische Leitung 
der Suchtaufnahmestation des Zentrums für Psychiatrie.
Zentrum für Psychiatrie, Paracelsusweg 3, Biberach

Vorankündigung 
Donnerstag, 21.11.2024 - Samstag 23.11.2024
MOVE, Motivierende Kurzintervention bei 
Konsumierenden Jugendlichen. 
Ein Gesprächsführungsseminar für Menschen, die mit 
Jugendlichen arbeiten. Referentinnen sind Juliane 
Städele und Christine Krieger.
Rollinstraße 18, Konferenzraum,  
Landratsamt Biberach

Anmeldung bei der Kommunalen Suchtbeauftragten des 
Landkreis Biberach ist erforderlich.

Alkohol? 
Weniger ist 
besser! 


