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“Die Kunst des Ausruhens | Bader-Winttemberg

ist Teil der Kunst des Arbeitens.” |
John Steinbeck

Lassen wir das, was uns stresst,
mal auf3en vor und machen
einfach eine Pause. Goénnen wir
unserem Kérper, unserem Geist
und unserer Seele immer wieder

Auszeiten im Alltag

undﬁnden so zu innerem Frieden.

Anmeldeschluss: 10. April 2026

Hier geht's

zur Anmeldung:
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MIT IHRER ANMELDUNG ERKLAREN SIE SICH DAMIT EINVERSTANDEN, DASS

WAHREND DER VERANSTALTUNG FOTO- UND GGF. VIDEO-AUFNAHMEN
GEMACHT WERDEN, AUF DENEN SIE ERKENNBAR SEIN KONNEN, UND DASS
DIESE IM RAHMEN DER OFFENTLICHKEITSARBEIT VERWENDET WERDEN DURFEN.



