Unser Team ...

Termine nach
Vereinbarung

ist multiprofessionell, beste-
hend aus Fachkraften der Sozial-
arbeit und Sozialpdadagogik, Erzie-
hungswissenschaft und Psycholo-
gie, sowie Medizin und Verwal-
tung.

Telefon:
07351 8095-170

Per Mail:
suchtberatung@caritas-biberach-
saulgau.de

Online-Beratung:
www.beratung-caritas.de

Offnungszeiten Haus der Caritas Biberach
Waldseer StralRe 24
88400 Biberach

Montag - Donnerstag
8:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 16:30 Uhr
Freitag 8:00-12:00 Uhr

Offene Sprechstunde
flir Substituierte:

Donnerstag 9:00 - 11:00 Uhr

Weitere Laupheim
Sprechstunden Kirchberg 18
nach 88471 Laupheim
Vereinbarung
Ochsenhausen
RiedstralRe 40

88416 Ochsenhausen

Riedlingen
Miuhlvorstadt 3
88499 Riedlingen

Kennen Sie unsere Social-Media Kanile?
Folgen Sie uns - Immer aktuell informiert iiber die Caritas Biberach-Saulgau.

instagram.com/caritas_biberach_saulgau facebook.com/CaritasBiberachSaulgau
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Caritas Suchthilfen

Beratung, Rehabilitation, Pravention

Caritas
Biberach-Saulgau [eZIfIEES


https://www.instagram.com/caritas_biberach_saulgau/
https://www.facebook.com/CaritasBiberachSaulgau/
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We”/r/m Alkohol-, Drogen-, Medikamenten- &

_"Spielkonsum zum Problem werden ...

Abhangigkeit ist kein unabwendbares
Schicksal. Unser Ziel ist es, Sie dabei
Zu unterstitzen, ein selbstbestimm-
tes und zufriedenes Leben zu fihren.
Es bleibt dabei lhre Entscheidung,
welchen Weg Sie gehen mdochten.

Suchtmittelabhadngigkeit bzw. silichti-
ge Verhaltensweisen stehen meist in
engem Zusammenhang mit Belastun-
gen, z. B. in Familie oder Arbeit, aber
auch finanziell oder gesundheitlich.
Unsere Beratung ist individuell und
zieloffen und wir vermitteln Sie bei
Bedarf zusatzlich in fur Sie weiterfiih-
rende Hilfen.

Auch Angehdrige von Suchtkranken
erleben eine erhebliche Verdnderung
und Belastung im Alltag. Oft wissen
sie nicht, wie sie mit der Situation
umgehen sollen.

Unsere
Angebote

Informationen liber Suchtmittel und
Abhéangigkeit

Einzel-, Paar- und Familienberatung
Beratung von Angehorigen
Psychosoziale Begleitung
Substituierter

Vorbereitung, Beantragung und Ver-
mittlung in Rehabilitation

Ambulante Entwdéhnungsbehandlung
- vor Ort, im Alltag und im gewohnten
Umfeld

Suchtpradvention in verschiedenen
Settings

Ambulante Nachsorge nach abge-
schlossener Entwohnungsbehandlung
Vermittlung in weiterfliihrende Hilfen
und Selbsthilfegruppen

Ambulant betreutes Wohnen fiir
Suchtkranke

(Anonyme) Online - Beratung
Gruppenangebot ,irgendwie anders”
fir Kinder aus sucht-/psychisch belas-
teten Familien in Kooperation mit der
Psychologischen Familien- und Le-
bensberatung (PFL)

Melden Sie
sich bei uns

) Telefon:/07351 8095-170
y '?,__\iéfww.}f“é?ritas viberach-saulgau.de

Wir flihren mit lhnen ein Erstge-
sprach zur Abklarung lhrer Situation
und beziehen auf Wunsch Ihre/n
Partner*in oder |hre Familie mit ein.
Gerne kénnen Sie sich von einer Be-
zugsperson zum Termin begleiten
lassen.

Auch wenn Sie aufgefordert wurden
eine Suchtberatung in Anspruch zu
nehmen (Arzt, Arbeitgeber, Gericht),
sind wir gerne fir Sie da.

Wir helfen unabhangig von Herkunft,
Religionszugehorigkeit oder Nationa-
litat. Die Hilfen und Beratungen sind
vertraulich, personlich, kostenlos
und wir unterliegen der Schweige-
pflicht.
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