
Arbeitnehmerseelsorge

Persönlichen Krisen Ihrer Kolleg*innen begegnen
Gatekeeperschulung: Krisenintervention und Suizidprävention

Schulungstermin am 05. April 2022

Onlineschulung 
für Betriebsseelsorge, 
Betriebs- und Personalräte



Sehr geehrte 
Damen und Herren,

liebe Kolleginnen 
und Kollegen,

Persönlichen Krisen Ihrer Kolleg*innen begegnen

Die Corona-Pandemie, Veränderungen, Verluste, Arbeitsbelastungen, Mobbing –  
es gibt viele Ursachen, warum ein Mensch in Ihrem Betrieb in eine persönliche 
Krise gelangen kann. Doch wie können Sie Mitarbeitenden begegnen und sie 
unterstützen? Anliegen des Workshops ist es, Ihnen Sicherheit zu vermitteln,
wie Sie Krisen und Suizidalität von Mitarbeitenden erkennen sowie Handlungs-
schritte durchführen können.  

Folgende Inhalte werden u.a. Bestandteil des Workshops sein:
• 	Psychosoziale Krisen und suizidale Entwicklungen erkennen
• Warnsignale wahrnehmen und angepasst reagieren 
• Gesprächsführung mit einem sich in einer Krise befindenden Mitarbeitenden 
• Hilfsangebote und Unterstützungsmöglichkeiten außerhalb Ihres Betriebs 

Der Workshop besteht aus theoretischen Einheiten und praktischen Übungen. 
Weiterhin werden wir einen Blick auf Ihre individuellen Fragestellungen richten. 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Mit freundlichen Grüßen

Christine Schweizer                                  Jakob Henschel 
(M.A.; Referentin Abreitnehmerseelsorge)	   (Diplom Psychologe)
Geschäftsführender Vorstand Niedrigschwellige	   Geschäftsführender Vorstand Niedrigschwellige 
Suizidprävention e.V., Mitglied im Vorstand der 	   Suizidprävention e.V., Mitglied im Vorstand der
Deutschen Gesellschaft für Suizidprävention	   Deutschen Gesellschaft für Suizidprävention

Fachtagung für 
Betriebsseelsorge,
Betriebs- und
Personalräte



Veranstalter:
Fachbereich Arbeitnehmerseelsorge
Okenstraße 15 
79108 Freiburg
Telefon: 0761 / 5144 - 225

In Kooperation mit: 
Niedrigschwellige Suizidprävention e.V.
www.niedrigschwellige-suizidpraevention.de 

Hinweise für Betriebs- und Personalräte:
Das Seminar vermittelt erforderliche Kenntnisse nach § 37 Abs. 6 
i.V.m. § 65 Abs. 1 BetrVG/§ 47 Abs. (5), § 45 Abs. 1 LPVG.
Im Betriebs- oder Personalrat muss ein entsprechender Beschluss 
über die Teilnahme beschlossen werden!

Ansprechpartner: 
Christine Schweizer, Fachbereich Arbeitnehmerseelsorge 
E-Mail: christine.schweizer@seelsorgeamt-freiburg.de
   

Veranstaltungsort/Dauer

Onlineformat über Zoom.                                                                                            

Datum/Zeit der Schulung am: 
05.04.2022, 09:30 - 12:30 Uhr

Anmeldung online

www.arbeitnehmerseelsorge.de/gatekeeperschulung 

Die Zugangsdaten werden am Tag 
vor der Veranstaltung verschickt. 

Kosten: 30 Euro

http://www.niedrigschwellige-suizidpraevention.de
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